
～2008年 もも編集室 シニアライフ・セミナー～

①見学前のこれだけは見逃しちゃいけない チェックポイント裏技

②しっかり考えておきたい！ 老人ホーム入居の資金計画

もも編集室 ： tel 03-5827-8301 （月～金：10:00～17:00）

2007年12月に開催した基礎編から一歩踏み込み、ホーム選びや老後の生活をテーマに、さらに詳細な解説をして

まいりたいと思います。失敗しないこれからの生活のために、是非基礎知識を身につけて頂ければと願っています。

2008年も<もも編集室セミナー> を宜しくお願い致します。

■ 開催概要 ■

日程： 2008年 1月30日（水）

時間： ① 13：00～14：30
② 15：00～16:30

定員： ①・②各50名（先着順締切）

参加費：①1000円 ②1000円
（①と②を続けて受講も可能です）

会場： 日本エル･シー･エー ４階研修室
東京都台東区東上野5-1-5
JR上野：徒歩8分、銀座線稲荷町：徒歩1分

お申込： お電話にてお申込下さい（先着順）。
参加費はお手数ですが事前にご入金頂き、
入金確認後、参加書をお送りします。
当日は参加書をお持ち下さい。

※ご参加は一般の方のみ対象です。

ホーム関係者の方はご遠慮下さい。

※筆記用具等をお持ち下さい。

お申込・お問合せは もも編集室

tel： ０３－５８２７－８３０１ （月～金：10：00～17：00）

★メイン講師：山中由美
株式会社Pro・vision もも編集室 チーフコンサルタント

・福祉住環境コーディネーター
・フィナンシャルプランナー
・NPO京都府認知症グループホーム協議会監事 他

ご参加お待ちしています。
不安を曖昧にしておくの
ではなく、問題点をしっか
り考えましょう！

■過去に「ホーム選びの基礎知識」に参加された方の声

（60代男性）老人ホームについての興味のとっかかりになった、まだ先の
事と考えていたが、講演を聴き真剣に考えなくてはと思った

（60代女性）色々な項目をこれから自分で研究しなくてはと思った、ホーム
の選び方が簡単でない事がわかり情報を把握する事の大切さを学んだ

（70代女性）入居の際の注意事項は大変参考になり、ホームはユートピア
位に思っていた意識が変わった、現実を知りたいので良かった

（50代女性）あまりに知らなすぎでした。これからもっと勉強したいと思いま
した。お話わかりやすかったです。ありがとうございました

（80代女性）甘い気持ちではダメでしっかりと見つめなくてはと思った

※3番出口を出て上野駅方向に少し歩くと、1階にみずほ銀行
稲荷町支店があります。そのビルの4階になります。エレベー
ターを降りてすぐの研修室です。

先着
！

■◇■ プログラム予定 ■◇■

①【見学前のこれだけは見逃しちゃいけない
チェックポイント裏技】

（13:00～14:30）

・ホーム見学直前の心得！ 失敗しがちな３つのポイント

・もう一度振り返ろう なぜホームに入居したいのか？

・画像で見てみよう 見逃しがちなチェックポイントいろいろ

・わかりにくいホームの数字マジック

②【しっかり考えておきたい！ 老人ホーム入居の資金計画】
（15:00～16:30）

・長生きリスク 「あとどれくらいお金が必要なの？」

・収入と支出 このバランスはどうなっていますか？

・今後10年、20年を考えたときの様々なリスクとは

・やはり安心を得たい「有料老人ホーム」に入居するための
資金計画とは


